
Plan zajęć 
Studia Podyplomowe Coaching i Life Design 

2024/2025  semestr II 
 

8.03.2025 sobota 

10.00 - 11.30 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 39 

11.45 - 14.00 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 39 

14.15 - 15.45 Warsztat kompetencji trenerskich warsztaty dr Maja Piotrowska 39 

16.00 - 18.15 Warsztat kompetencji trenerskich warsztaty dr Maja Piotrowska 39 

9.03.2025 niedziela 

10.00 - 11.30 Coaching kariery wykład dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

11.45 - 14.00 Coaching kariery warsztaty dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

14.15 - 15.45 Wypalenie zawodowe warsztaty dr hab. Piotr Kwiatkowski 32 

16:00 - 18.30 Wypalenie zawodowe warsztaty dr hab. Piotr Kwiatkowski 32 

22.03.2025 sobota 

10.00 - 11.30 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 39 

11.45 - 14.00 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 39 

14.15 - 15.45 Warsztat kompetencji trenerskich warsztaty dr Maja Piotrowska 39 

16.00 - 18.15 Warsztat kompetencji trenerskich warsztaty dr Maja Piotrowska 39 

23.03.2025 niedziela 

10.00 - 16.00  Praca z emocjami - EQdo warsztaty  mgr Rafał Nykiel 
32 

 

5.04.2025 sobota 

10.00 - 11.30 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 32 

11.45 - 14.00 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 32 

14.15 - 15.45 Coaching kariery  warsztaty dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

16.00 - 18.15 Coaching kariery  warsztaty dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

6.04.2025 niedziela 

09.15 - 10.45 Metoda biograficzna warsztaty dr hab. Martyna Pryszmont 32 

11.00 - 13.15 Metoda biograficzna warsztaty dr hab. Martyna Pryszmont 32 

13.30 - 15.45 Etyka pracy coachingowej warsztaty dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

16.00 - 18.15 Etyka pracy coachingowej warsztaty dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

10.05.2025 sobota 

11.00  - 14.00 Etyka pracy coachingowej warsztaty dr Violetta Drabik - Podgórna 32 

14.15 - 15.45 Diagnozowanie rozwoju dorosłych warsztaty mgr Marta Cygan 39 

16.00 - 18.30 Diagnozowanie rozwoju dorosłych warsztaty mgr Marta Cygan 39 

11.05.2024 niedziela 

10.00 - 11.30 Metoda biograficzna warsztaty dr hab. Martyna Pryszmont 32 

11.45 - 14.00 Metoda biograficzna warsztaty dr hab. Martyna Pryszmont 32 

14.15 - 15.45 Diagnozowanie rozwoju dorosłych warsztaty mgr Marta Cygan 32 

16.00 - 18.15 Diagnozowanie rozwoju dorosłych warsztaty mgr Marta Cygan 32 

24.05.2025 sobota 

10.00 - 11.30 Coaching zespołowy warsztaty mgr Marta Cygan 32 

11.45 - 14.00 Coaching zespołowy warsztaty mgr Marta Cygan 32 

14.15 - 15.45 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 32 

16.00 - 18.15 Podstawowe narzędzia coachingowe warsztaty dr Marek Podgórny 32 

25.05.2025 niedziela 

10.00 - 11.30 Warsztat kompetencji trenerskich warsztaty dr Maja Piotrowska 32 

11.45 - 14.00 Warsztat kompetencji trenerskich warsztaty dr Maja Piotrowska 32 

14.15 - 15.45 Coaching zespołowy warsztaty mgr Marta Cygan 32 

16.00 - 18.15 Coaching zespołowy warsztaty mgr Marta Cygan 32 

 


